
УПРАВЛЕlНИ Е ОБРАЗОВАНИЯ АДМИНИСТРАЦИИ
ОЗЕРСКОГО ГО]РОД(СКОГО ОКРУТД ЧШЛЯВИНСКОЙ ОБЛДСТИ

прикАз

ль lry/

О проведении мупиципального фестиваля
по оздоровительной аэробике <<волшебный калейдоскоп>

В соответствии с црикаЗом УправлениrI образования от 08.07.2021 г. м478 (об утверждении перечней муниципаJIьных мероприятий NIяобучающихся образо;ваТе)льных организаций, подведомственных Управлению
образования, на l полгуго,цие 2021,2022 учебного года)), в целях формированиrI
у дошкольников здорового образа жизни и повышения качества физкультурно-оздоровительной работы в дошкольных образовательных организациях,
приказываю:

1, Провести ]муниципалъный фестиваль по оздоровителъной юробике
кВолшебный калейдоокоп>> в формате онлайн (далее - Фестиваль) с 22 ноября
по 10 декабря 2О2lг. в соответствии с положением (приложение).

2. РуководиТеля}уI образовательных организаций, ре€}лизующихобразовательные програмIуIЫ ДОШКольного образования :

2. l . Создать услов ия;, для проведения конкурсных номеров;
2 .2 . Орrанизовать пс)ощрение )п{астников Фестиваля.
3, Назначить куратором проведения Фестиваля старшего инспектора

отдела дошколЬногО образова ния и здОровьесбережения Сосновскую Е.В.4, Контроль испOлнония прик€}за возложить на нач€rльника отдела
дошкольного образоваJJия и здоровьесбережения Каняшину о.А.

,2Начальник Управл ения Л.В. Горбунова

/! lлю,l,Qц шрr/



Приложение
к прик€ву Управл ения образования
- н /л_дщм_JЦ_

положение
о муни'*ипальном фестивале по оздоровительной аэробике

<<В олшебный калейдоскоп>

Настоящее
1. Общие положения, цели и задачиrr.uruящее положение определяет порядок организации ипроведения муниципаБного фестиваJIя по оздоровительной аэробикекВолшебный калейдоскоп>> (далее - Фестивалъ).

Основные задачи Фестиваля:
l. Формироват]; у дошкольников потребность в здоровом образежизни и регулярны]к за]FIятиях физической кулътурой.
2, Повышать качество физкультурrъ-о.ооровителъной работы вОбРаЗОВаТеЛЬНЫХ о,DгаFIи?а TI иqv l1Aa пт,пt ,T^ryryv- -

v\JРсLJ.,баlýJrьных органиЗациях, реалиЗУющих ПроIраММУ Дошкольногообразования (далее - обфазователъные организации).

2. Организаторы фестиваля2,1, ОрганизаLЦИОlННО-технические и методические условия дJUIпроведения Фестив,аля в режиме онлайн осуществляет оргкомитет воглаве с руководrитеJIем городского методического объединенияинструкторов по физиче,ской культуре Лукиной Н.Е.
2,2. Фестив€UIь проводит 

"" " 
ZZ,о"бр, по 10 декабря 202lr.

3. Участники фестиваля3,1. Для )ластия в Фестивале приглашаются команды детейдошкольного возрас]]а 5-7 лет (6-8 человек) в зависимости от композиции
из образовательных организаций Озерского городского округа.з,2, Количест;во команд от образовательной организации неограничено.

4.1. [ря участия
22.11.202l r.

4. Организация фестиваля
в Фестива-гlе необходимо предоставитъ заявку до



4.2. Заявка подается руководителю
объединения инстр,укторов по физической
электронный адрес furkinane@bk.ru по форме:

городского методического
культуре Лукиной Н. Е. на

>

заявк:а Hil участие в муниципальном фестивале
]по оздоровительной аэробике
<<Волшебный калейдоскоп>

2|,02| г.

инструкторы по

выступление,

одновременно
в

и

Jt образовательной

организации
(название в
соответствии с

уставом)

Название

КОМIIОЗИЦИИ

Участники фестиваля
(количество мitльчиков
и девочек)

Ф.И.О. (полностью)
инструктора по

физической культуре
и других
специtlлистов,

которыо готовят
комаЕду

подпись руководителя образовательной организации

4,3. Видеозапись вLIступления команды продолжительностью не более 2
мин.l5сек. высылается дО 06.12.2о21 г. руководителю гмО инструкторов по
физической культуре Лукиной Н. Е. на электронный адрес lukinane@bk.ru.

4,4. Щолускаетсjя качественная любительская съемка конкурсного номера
на площадке образовательной организации, без монтажа.

4.5. Подготовк)/ участников Фестиваля обеспечивают
физической культуре,сбрirзовательных организаций.

4.6. Требования к организации Фестиваля:
- композиция представляет спортивно-танцев€UIьное

котороМ Все УчасТНи:ки ВыПолняЮТ ДВижениrI синхронНо,
непрерывно;

- музыкuLпьное сOпровождение соответствует детскому репертуару;
_ костюмы участников соответствуют выбранному жанру;
- композиция соOтоиtт из элементов ритмики и юробики с использованием

р€вличных спортивньD( снарядов;
- н€Lличие предмета обязательно у каждого участника команды;
- продолЖительн.оСт]ь выстУпления 2 минуты +l- |5 секунд;
- во время выtпол,нения упражнений инструкторам не рврешается

подск€}зывать участниI(ам.



5. Суо*йство техники исполнения
5. 1. Сложность движений:
_ р€tзличных сложн]ых движений ног;
- различных сложных линий рук;
- сложных и быстрых перестроений;
- технически сложЕtых движений во взаимодействии между членами

команды;

- умение взаимодейiствовать одновременно максим€tльно возможное
количество р€tзличны]к частей и уровней тела с мышечным контролем.

5.2. Интенсивность исполнения:
- движений, треl5ующих больших энергетических затрат иусилий;
_ смены уровней1;
- более высоког() те]ипа движений;
- всех частей пл()щадки с учетом зрительского восприятия.
5.3. Разнообразиrе движений:
- способность избегать повторений при выборе разнообр€вных

движений;
- разнообразие движ:ений рук и ног;
- рЕlзнообразие пос:гроений, перемещений и умение использовать

пространство;

- разнообр€}зие пере)(одов между уровнями;
- умение избегать повторов движений в различных ypoBIUIx.
5.4. Качество исполttения:
- высокий урове,нь т,ехники и качества исполнения всех движений,

вкJIючая использование д]}ижений высокой сложности;
- качество осанк]а, кOрректное положение частей тела относительно

друг друга;
, - одинаковьf уровень технической подготовки всех членов команды;

- четкость выпол]ilешIя построенпй и перемещений;
- легкость исполЕtения.
5.5. Артистичность исполнения:
- сложность хоре(эграlфии;

- творчеСкий под><од .и оригин€UIьность в исполнении движений;
- гармоничность композиции;
- удачное сочетание п{узыки и движений.
5.6. Синхронность исполнения:
- выполнение двtижений всеми членами команды одновременно

одинаково по форме, амплиtтуде, интенсивности и технике исполн ения;
- соблюдение точIlост,и в построениrIх и перестроениrIх;



- недопустимость солированиrI.
5.7 , Запрещённые ),пражнения:
- отжиманпя ia одной руК€;
- стойки на pyкilx;
- любые накJIоны н€вад, повороты на колене, подъём или оtýIскание через

носки или позу (плуг));

- любые цирковые IIли акробатические движения;
- броски с помо]щ"*, пuрr"ёрu.

б. Жюри фестиваля
6.1. Состав жюри:

- Серкова Виктсlрияг Александровна - тренер по детскому фитнесу ксК
<<Лидер>>.

б.2. Жюри осуп{ествляет просмотр конкурсного номера в мБщоу лсNs4З, здание по ул. Чапае.ва 11а, с 07 по 10 декаб ря 2021r.
6.з. Очередность просмотра noriro.r"r,. номеров определяется

жеребьёвкой, проводимой на судейской коллегии.
6,4, Итоги Фестllваля оформляются протоколом и утверждаются членами

жюри.

б.5. Ретттение жюри я,вляется окончательным и изменению не подлежит.
6.6. Оргкомитет rDес,гиваля не имеет отношения к оценкам жюри.

7. Создание условий для участия в Фестивале

7.1. При подготовке конкурсного номера следует соблюдать следующие
требования:

1) ДОЛЖНЫ бЬЛТЬ ПРОВеДены противоэпидемические мероприятия,
вкJIючающие уборкУ помепtrениЯ (физкультурный заJI, музыкальный зЕUI,
группа) с применением мо]ощих и дезинфицирующих средств непосредственно
перед нач€LIIом мероприtiятия и с последующей регулярной обработкой в течение
проведения мероп риятIlя;

2) организована термометрия и обеспечены условия для обработки рук с
применением кожных антиlсептиков;

З) обязательно долх:но быть проведено реryлярное обеззараживание
воздуха с использов€tниом оборудования и проветривание помещений.

7.2.Не ДопускаетOя пOказ номера рЕвных возрастных групп.
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8. ColcTaB организационного комитета
- Лукина н.Е - р!/ководитель ГМО инструкторов по физической

С. 1,.,,инструктор по физической культуре МБщоу дс

Левхина и.м. - и,нстрУктоР по физической куль,,туре I\4БДОудс

9, Награжцение победителей и участников фестиваля
.1 Награждение 5пriестников ФестиваJIя проводится по номинациям.
Iы на|раждают,ся ,ципломами и ценными призами с 10 декабря

расходы, сЕяза]fные с приобретением призов, возлагаются на
организацию представляющло команду участницу

Фотоотчет ('1-2 фотографии) о Еаграждении команд-rIастниц
t направить наl{€}льнику отдела дошкольного образования и

R.аня,шиной О.А. до 15 декабря 202lr.


